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Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план начального общего образования МБОУ «Палатовская 

СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, определяет проведение промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования начального уровня образования, требований 

к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 

Федеральный уровень: 

1. Статья 43 Конституции Российской Федерации; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021) 

3. ФЗ № 85-ФЗ от 05 апреля 2021 года «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247- 

ФЗ «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

5. Федеральная  общеобразовательная программа начального общего 

образования, утвержденная Приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

6. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года №519-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О персональных данных». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10 2009 

г. № 373.  

9. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 

2014 г. № 1598. 

9. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 09 апреля 2016 года № 637-р.  

10. Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства России от 24 декабря 

2013 года № 2506-р.  

11. Концепция развития детского и юношеского чтения в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 03 июня 2017 года № 1155-р. 
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12. Концепция преподавания предметной области «Искусство» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года.  

13. Концепция преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года.  

14. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года. 

15. Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации, утвержденная на коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года.  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (срок действия до 01.01.2027)». 

17. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

20. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2020 года № Р-44 «Об утверждении методических рекомендаций для 

внедрения в основные общеобразовательные программы современных цифровых 

технологий».  

20. Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)», утвержденное Постановлением Правительства 

РФ от 11 июня 2014 г. № 540. 

21. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

22. Единый квалификационный справочник должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденный приказом 

Минздравсоцразвития РФ от 26 августа 2010 г. №761н.  (редакция от 31.05.2011г.) 

23. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утверждённый Приказом Минтруда России 
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от 18 октября 2013 г. №544-н (Зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2013 г. 

рег. №30550). 

24. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» 

25. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 

2020 года № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254». 

26. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 

2020 года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (ред. от 20.11.2020 № 655). 

27. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 

2020 года № 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 442». 

28. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 

2020 года № 712 «О внесении изменений в некоторые Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания обучающихся». 

 

Письма Министерства образования и науки 

 

1.Письмо Министерства образования и науки РФ от 21 апреля 2014 г. №08-

516 «О реализации курса ОРКСЭ». 

2.Письмо Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2015 г. №08-

461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 

3.Письмо Министерства образования и науки РФ от 23 апреля 2015 г. №08-

611 «О преподавании курса ОРКСЭ и об изучении предметной области 

ОДНКР». 

4.Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. №09-

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» (включает «Методические рекомендации 

по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ») 
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5. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25 мая 2015 

года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».  

6. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 

 

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31.10. 2014 г. №314 «Об образовании в 

Белгородской области».  

2. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения  по основным 

общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом 

департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688.  

3. Приказ департамента образования Белгородской области от 27.08.2015 

№ 3593 «О введении интегрированного курса «Белгородоведение».  

4. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 

года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления 

Правительства Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп). 

 

 

Школьный уровень 

1. Устав МБОУ «Палатовская средняя общеобразовательная школа» 

2. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Палатовская средняя общеобразовательная школа» 

3. Локальные акты МБОУ «Палатовская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

2. Характеристика учебного плана 

       2.1.  Учебный план начального общего образования МБОУ 

«Палатовская СОШ» является частью «Основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Палатовская средняя 

общеобразовательная школа» Красногвардейского района Белгородской 

области». Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, состав учебных областей и учебных предметов, распределение 
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учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам (годам) и учебным предметам. 

 

        Целевая направленность, стратегические и тактические цели 

содержания образования   

Общей целью начального общего образования в школе является 

обеспечение условий для удовлетворения образовательных потребностей 

учащихся в доступном качественном образовании посредством обновления 

содержания образования, развития его фундаментальности и непрерывности. 

 

Достижение цели обеспечивается решением следующих задач: 

 формирование функциональной грамотности  обучающихся;  

 личностное  развитие  учащихся  в  соответствии  с их  

индивидуальностью; 

 создание поддерживающей позитивной образовательной среды за счет 

изменения содержания образовательных программ для более полного учета 

интересов обучающихся; 

 повышение уровня познавательной самостоятельности учащихся; 

 повышение интереса учащихся к изучению математики и 

естественнонаучных предметов; 

 сохранение, укрепление и развитие здоровья участников 

образовательной деятельности в условиях комфортной развивающей 

образовательной среды; 

 оказание методической поддержки  педагогам в реализации ФГОС 

начального общего образования, освоении принципов системно - 

деятельностного подхода, в создании условий для повышения 

профессиональной компетентности.  

Начальное общее образование направлено на формирование личности 

учащегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, 

письмом, счетом, основными навыками учебной  и проектной 

деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими 

навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной 

гигиены и здорового образа жизни). 

 

2.2. Основная образовательная программа начального общего образования 

включает учебный план уровня образования (перспективный), который   

разрабатывается и утверждается на срок освоения ООП (4года). 

Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения.  

 

2.3.  Специфика классов начального общего образования  
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        На уровне начального общего образования обучение ведется по 

государственным учебным программам:  «Начальная школа XXI века» под 

руководством Н.Ф. Виноградовой – 4 класса (1-4 класс).    

       Продолжительность учебного года: в 1-м классе - 33 учебные недели, 

во 2-4 классах - 34 учебных недели (с учетом итоговой переводной 

аттестации). 

        Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением требований СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»:  

      -образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, с облегченным днем в середине учебной недели; 

      -учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

     -используется «ступенчатость» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре - декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый и 1 раз в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры); 

      -в середине учебного дня организована динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

      -обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и 

домашних заданий; 

     -организованы дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

       Во 2-4-х классах - балльное оценивание знаний учащихся. 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками - 10 минут, 20 минут. 

        Объем домашних заданий во 2- 4 классах (по всем предметам) должен 

быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч., в IV классе – 2 ч. 

        В связи с пятидневным режимом работы и в соответствии с 

мониторингом запросов учащихся и их родителей (законных представителей) 

структура учебного плана уровня  начального общего образования при 

реализации ФГОС представлена обязательной (инвариантной) частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений в 

количестве 1 часа в неделю в каждом классе. Учебный план полностью 

реализует федеральный образовательный компонент. 

 

        2.4. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть перспективного учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 

целей современного начального образования: 
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           - формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего и среднего общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов, курсов, предусмотренных требованиями Стандарта к 

структуре основной образовательной программы начального общего 

образования, приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов, курсов» основной образовательной программы начального 

общего образования. 

           Обязательная (инвариантная) часть учебного плана в 1-4 классах 

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных 

задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами «Русский язык» (1-4 классы – 4 часа), 

«Литературное чтение» (1-3 классы - 4 часа, 4 класс – 3 часа).  В первом 

полугодии  1-го класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом 

«Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский 

язык» и  «Литературное чтение» начинается со второго полугодия.  

       Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной язык (русский) и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» в количестве 0,5 часов в неделю каждого 

предмета в каждом классе.  

      Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (2-4 классы -2 часа).  

      Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» (1-4 классы -4 часа).  

      Предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (1-4 

классы – 2 часа).  

      Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 
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этики»  ( 4 класс – 1 час). В рамках учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» с согласия и по выбору родителей (законных 

представителей), на основании письменного заявления осуществляется 

изучение модуля  «Основы православной культуры».   

       Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (1-4 классы по 1 часу). 

       Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» (1-4 классы – 1 час).   

       Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (1-4 классы – 2 часа). В целях реализации 

норм двигательной активности обучающихся еще один час физической 

культуры реализуется через внеурочную деятельность.  

        В соответствии с письмом департамента образования Белгородской 

области от 18 марта 2015 г.  №9-06/2077-НМ «Об изменениях в федеральных 

государственных образовательных стандартах начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным результатам освоения 

основной образовательной программы по физической культуре. 

 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 1-4 классах составляет по 1 часу, который в 2023-2024 учебном 

году отводится для увеличения количества часов на изучение учебного 

предмета «Русский язык» с целью выполнения в полном объеме 

рекомендаций авторов учебников.  

        Максимальная учебная нагрузка в 1-х классах составляет 21 час, во 2-4-х 

классах -23 часа.          

 

       Содержание образования на уровне начального общего образования в 

школе определено системой учебников УМК «Школа XXI века». УМК,  

обеспечивающий  реализацию учебного плана,  является приложением к нему 

(Приложение 1).   

 

 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

    Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

     Промежуточная аттестация за четверть предусматривает осуществление 

аттестации обучающихся 2-4 классов по четвертям – промежуточная текущая 

аттестация, и проведение промежуточной аттестации в конце учебного года –  

промежуточная итоговая аттестация. 
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      Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по предметам учебного плана, когда годовые отметки по 

предметам выставляются на основании четвертных отметок. В ходе 

промежуточной итоговой аттестации с аттестационными испытаниями  

итоговые отметки по  предметам выставляются на основании годовых с 

учётом отметок, полученных на экзамене по данному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется Уставом 

образовательного учреждения, Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

           Материал для аттестационных испытаний разрабатывается с учётом 

всего объёма учебного материала по предмету за конкретный учебный год. 
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Учебный план 

 начального общего образования МБОУ «Палатовская СОШ», 

обеспечивающий реализацию ООП НОО в соответствии с требованиями 

ФГОС (недельный) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  
Всего 

 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4    4   4    3  15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир)  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

                      

 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка 

 при 5-ти дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 
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Учебный план 

 начального общего образования, обеспечивающий реализацию 

ООП НОО в соответствии с требованиями ФГОС (годовой) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов   Всего 

1  

класс 

2 

 

класс 

3  

класс 

4  

класс Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 

(123)⃰ 

136 136 136 540 

(531) 

Литературное 

чтение 

132 

(123)⃰ 

136 136 102 506 

(497) 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

17 

(16) 

17 17 17 68 

(67) 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

16 

(15) 

17 17 17 67 

(66) 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 

(123)  

136 136 136 540 

(531) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

66  

(61) 

68 68 68 270 

(265) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур  и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33  

(30) 

34 34 34 135 

(132) 

Изобразительное 

искусство 

33  

(30) 

34 34 34 135 

(132) 

Технология Технология 33  

(30) 

34 34 34 135 

(132) 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

66  

(64)  

68 68 68 270 

(268) 

Итого 660  

(615) 

748 748 748 2904 

(2859) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

                                       Русский язык 

33 

(30)  
34 34 34 

135 

(132) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка(5-ти дневная неделя) 

693 

(645) 

782 782 782 3039 

(2991) 
( )* - с учетом «ступенчатого» режима в 1 классе  


