
   

   

 



 

Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план основного общего образования МБОУ «Палатовская 

СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования основного уровня образования, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

Федеральный уровень: 

1. Статья 43 Конституции Российской Федерации; 

2.  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

4. ФЗ № 85-ФЗ от 05 апреля 2021 года «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

5. Федеральный закон от 26 мая 2021 года № 144-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

6. Федеральная  общеобразовательная программа начального общего 

образования, утвержденная Приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от  17 декабря 2010 

года №1897 . 

8. Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247- 

ФЗ «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

9. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года №519-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О персональных данных». 

10. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года; 

10. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 09 апреля 2016 года № 637-р.  

11. Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства России от 24 декабря 

2013 года № 2506-р.  

12. Концепция развития детского и юношеского чтения в Российской 

Федерации, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 03 июня 2017 года № 1155-р. 

13. Концепция преподавания предметной области «Искусство» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 



общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года.  

14. Концепция преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года.  

15. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующие основные 

общеобразовательные программы, утвержденная на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года. 

16. Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации, утвержденная на коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года.  

17. Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующие основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

коллегии Министерства просвещения Российской Федерации  24 декабря 2018 

года.  

18. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 года № 996-р.  

 19. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (срок действия до 01.01.2027)». 

20. Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)», утвержденное Постановлением Правительства 

РФ от 11 июня 2014 г. № 540. 

21. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

22. Единый квалификационный справочник должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденный приказом 

Минздравсоцразвития РФ от 26 августа 2010 г. №761н.  (редакция от 

31.05.2011г.) 

23. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утверждённый Приказом Минтруда России 

от 18 октября 2013 г. №544-н (Зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2013 г. 

рег. №30550). 

24. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 



дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» 

25. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 

2020 года № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254». 

26. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 

2020 года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (ред. от 20.11.2020 № 655). 

27. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 

2020 года № 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 442». 

28. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

29. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 

2020 года № 712 «О внесении изменений в некоторые Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания обучающихся». 

30. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 

2020 года № 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, образовательные программы среднего 

профессионального образования, соответствующего дополнительного 

профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 

программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на 

территории Российской Федерации». 

31. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

Письма Министерства образования и науки: 



1. Письмо Министерства образования и науки РФ от 23 апреля 2015 г. №08-

611 «О преподавании курса ОРКСЭ и об изучении предметной области ОДНКР». 

2. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. №09-

3564 « О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» (включает «Методические рекомендации по 

организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ») 

3. Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-

452/07 «О введении ФГОС ОВЗ» 

4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

5. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 25 мая 2015 

года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

 

Методические рекомендации: 
 

1. Методические рекомендации по организации самоподготовки учащихся 

при осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015 № НТ-670/08 «О 

направлении методических рекомендаций».  

2. Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности (письмо департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-1672).  

3. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования 

на родном языке». 

4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 

№ 03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных 

школ российской федерации во внеурочной деятельности»  

5. Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.12.2018 № 03-510). 



 

Региональный уровень: 

1. Закон Белгородской области от 31.10. 2014 г. №314 «Об образовании в 

Белгородской области».  

2. Закон Белгородской области от 03 июля 2006 года № 57 «Об установлении 

регионального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования в Белгородской области».  

3. Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020 годы, утвержденная постановлением 

Правительства Белгородской обл. от 28.10. 2013 г. №431-пп. 

4.  Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 

года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления 

Правительства Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп). 

5. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения  по основным 

общеобразовательным программам на дому», утвержденный приказом 

департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688.  

6. Приказ департамента образования Белгородской области от 27.08.2015 

№ 3593 «О введении интегрированного курса «Белгородоведение».  

7. Письмо департамента образования Белгородской области от 12.08.2021г 

№9-09/14/4674 «О подготовке образовательных организаций к новому 2021-

2022 учебному году» 

 

Школьный уровень: 

1. Устав МБОУ «Палатовская средняя общеобразовательная школа» 

2. Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Палатовская средняя общеобразовательная школа» 

3. Локальные акты МБОУ «Палатовская средняя общеобразовательная 

школа» 

 

 

2. Характеристика учебного плана 

       2.1.  Учебный план уровня основного общего образования МБОУ 

«Палатовская СОШ» ориентирован на формирование личности обучающегося, 

развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и 

умений в учебной деятельности (овладение основными навыками учебной 

деятельности на базовом и повышенном уровне, ключевыми компетенциями, 

элементами теоретического мышления, основополагающими УУД, навыками 

самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни). Обучение по федеральному государственному 

стандарту основного общего образования 2010 года в МБОУ «Палатовская 

СОШ» в 2023-2024 учебном году ведется в 7-9 классах. 

        Для реализации данной цели ставятся следующие задачи: 

-  становление  гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 



- формирование умения учиться и способности к организации своей 

деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и 

оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных 

установок, национальных ценностей; 

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

        2.2.     Учебный план состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные 

учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, 

так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательного учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано: 

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части;  

 на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные; 

 на другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

       Учебная нагрузка каждого учащегося не превышает предельно 

допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе  в 7 

классе – 32 часа в неделю, в 8 и 9 классе – 33 часа в неделю (требования 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».).  

Продолжительность урока  составляет 40 минут. 

Начало учебных занятий –  8.10 

Продолжительность перемен между уроками - 10 минут, 20 минут. 

 

        2.3. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования: 



  формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

         2.4.  Обязательная часть учебного плана 7-9 классов представлена 

десятью предметными областями («Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности»), каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов,  

входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» (7-9 кл.), «Литература» (7-9 кл.).   

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена предметами «Родной язык (русский)» (7-9 кл.) «Родная 

литература (русская)»  (7-9 кл).  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» (7-9 кл.), «Второй иностранный язык 

(немецкий)» в 7-9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» (7-9 кл.) и «Информатика» (7-9 кл.).    

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена предметами «История» (7-9 кл.), «Обществознание» (7-9 кл.), 

«География» (7-9 кл.).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», но в 2023-2024 учебном году в данном учебном 

плане не представлена ввиду отсутствия 5 класса. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Биология» (7-9 кл.), «Физика» (7-9 кл.), «Химия» (8-

9 кл.).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (7 кл.) и «Музыка» (7,8 кл.).  

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» (7-8 кл.).   

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (7-9 кл.) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 кл.).   

 



 

Механизм создания части учебного плана,  формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

В распределении часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, участвуют: учащиеся, 

педагогические работники,  родители (законные представители) учащихся.      

Права и обязанности участников образовательного процесса 

определяются законодательством Российской Федерации, Уставом МБОУ 

«Палатовская СОШ».  Механизм распределения часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, является 

интегрирующим фактором эффективности условий реализации учебного 

плана и направлен на реализацию индивидуальных потребностей учащихся 

школы путем предоставления выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие детей.   

В ходе формирования части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, решаются следующие задачи: 

 - обеспечение  возможности исполнения требований федерального 

государственного образовательного стандарта;  

- разработка организационного механизма распределения часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 В части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 7,8 классах по 1 часу отдано для прохождения программы по 

второму иностранному языку (немецкому), в 9 классе – 0,5 часа.  

        Содержание образования в 7-9 классах определено в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

 

Формы промежуточной аттестации 

    Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

     Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации 

обучающихся 7-8 классов по четвертям – промежуточная текущая 

аттестация, и проведение промежуточной аттестации в конце учебного года – 

промежуточная итоговая аттестация.  В 7-8 классах промежуточная итоговая 

аттестация осуществляется путём выведения годовых отметок успеваемости 

на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных учащимся в 

течение соответствующего учебного года, при обязательном выполнении 

аттестационных работ по всем предметам учебного плана в рамках 

промежуточной итоговой аттестации.  

           Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется Уставом 

образовательного учреждения, Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 



          Материал для аттестационных испытаний разрабатывается с учётом 

всего объёма учебного материала по предмету за конкретный учебный год. 

      

       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования МБОУ «Палатовская СОШ», 

обеспечивающий реализацию ООП ООО в соответствии с требованиями 

ФГОС и ФОП ООО 

Предметные 

области 
Предметы 

 классы 

 

 

Всего 

 

7 класс 

 
8 класс 

9 класс 

 

 

ОЧ 
ЧФУ 

ОО 
ОЧ 

ЧФУ 

ОО 
ОЧ 

ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  3  3  10 

Литература 2  2  3  7 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5  0,5  1,5 

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  1,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

 

3  3  3  9 

 

 

 

 

 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

 1  1  0,5 2,5 

Математика и 

информатика 

Математика       - 

Алгебра 3  3  3  9 

Геометрия  2  2  2  6 

Вероятность и 

статистика 

1  1  1  3 

Информатика  1  1  1  3 
Общественно-

научные 

предметы 

История  2  2  2,5  6,5 

Обществознание 1  1  1  3 

География 

 

2  2  2  6 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

      - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2  2  3  7 

Химия    2  2  4 

Биология 1  2  2  5 

Искусство Музыка 1  1    2 

Изобразительно

е искусство 

1      1 

Технология Технология 2  1    3 

Физическая 

культура и 

Физическая  

культура 

культура 

2  2  2  6 



основы 

безопасности  

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

  1  1  2 

ИТОГО 31  32  32,5  95,5  

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  1  1  0,5 
2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
32 33 33 

98 

 


